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PRESENTACION

El Club de Orientacién el Buen Pastor se complace de presentar la 62 prueba de la

Liga Aragonesa a Pie del afio 2024.

Se trata de la segunda prueba que organiza este club, el cual comenz6 sus

andaduras en el afo 2022.

La localizacion escogida se enmarca en el municipio de Daroca, al Sur de la
provincia de Zaragoza, en el enclave conocido como Pinar de San Cristébal. Se
trata de un area conocida por muchos corredores, pues ya se han realizado pruebas

anteriormente, la ultima, en 2022.

Dada la grata experiencia que el Club de Orientacion El Buen Pastor experimento
durante la liga 2023, repite este afio organizando esta prueba, la cual queremos
compartir con todos vosotros, por lo que estaremos encantados de que nos

acompafiéis en esta competicion y todas las que vendran.

El comité organizador.
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PROGRAMA

LUNES 15 de mayo
09:00 - Apertura plazo inscripciones.

JUEVES 23 de mayo

23:59 - Cierre inscripciones.

DOMINGO 26 de mayo

08:30 - Apertura centro de competicion.

09:00 - Salida primeros corredores. SISTEMA BALIZA START.

11:00 - Salida ultimos corredores. (NO SE PERMITIRAN SALIDAS POSTERIORMENTE)
13:30 - Cierre de meta

14:00 - Entrega de premios y ceremonia de clausura.

CATEGORIAS



LIGA ARAGONESA DE ORIENTACION A PIE (62 prueba)
CLUB EL BUEN PASTOR

COMITE ORGANIZADOR

CLUB DE ORIENTACION EL BUEN PASTOR
José Angel Camarasa
Laia Carrio Llados
Sergio Martin
Susana Mufioz
Jorge Pérez
Vicente Ramos
José Luis Sampeériz
Carolina Sanchez
Guillermo Tazén

TRAZADOS y SOPORTE TECNICO
Mario Vidal

CRONOMETRAJE
José Angel Montalvo

ORGANISMOS IMPLICADOS
Gobierno de Aragén
Comarca Campo de Daroca
Ayuntamiento de Daroca
Proteccion Civil
BRIF Daroca
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INSCRIPCIONES
Cuotas de inscripcion

CLUB EL BUEN PASTOR

Sk con Alquiler
TEMPORADA 2024 licencia | licencia SPOF?TIDENT

FEDO FEDO
CATEGORIAS COMPETITIVAS
Nacidos en 2005 y anos anteriores 12 € 10 €
Nacidos en 2006 y afios posteriores a€
con licencia de JDEE Aragon®
Nacidos en 2006 y afos posteriores 6€ a€
sin licencia de JDEE Aragén 2€
CATEGORIAS NO COMPETITIVAS - OPEN
ROJO / 12 € 10€

5€

e ADULTOS: Nacidos en 2005 y anteriores (Mayores de 18 afios)

e La LICENCIA ESCOLAR solo es valida en las pruebas de O-PIE

esa fecha, en las pruebas aragonesas son considerados/as adultos.

EXCEPTO PROMOCION Y OPEN

e ESCOLARES/MENORES: Nacidos en 2006 y posteriores (Igual o menor a 18 afios)

* Los nacidos/as en 2006, con licencia escolar, son menores hasta el 31 de agosto. A partir de

LAS INSCRIPCIONES FUERA DE PLAZO TENDRAN UN RECARGO DE 3¢,

Formulario de inscripcion (web)

- Fecha limite: jueves 23 de mayo/23:59.

*solo se admitira inscripciones posteriormente si existen mapas en las categorias OPEN*

*la inscripcion supone la aceptacion de las normas y reglamentos en vigor*

- Através de la plataforma SICO de la Federaciéon Espafiola de Orientacion:

https://sico.fedo.org/

- Alternativamente, a través del portal (NO FEDERADOS):

https://www.apuntame.click/

Informacion general: https://apuntame.click/evento/o-daroca-2024-no-federados/info

Listado de inscritos: https://apuntame.click/listado/o-daroca-2024-no-federados

Direccion del evento: https://apuntame.click/evento/o-daroca-2024-no-federados



https://apuntame.click/evento/o-daroca-2024-no-federados/info
https://apuntame.click/listado/o-daroca-2024-no-federados
https://apuntame.click/evento/o-daroca-2024-no-federados
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LOCALIZACIONES

i a Tonmgaionma
Yacimientos
Paleontologicos de..

[azs0gl Murero

142308 Manchones

[&-2s08!

Orcajo

Goaogle

Nombrevilla

Villarroya
del Campo

[a2s10!

A-23: tomar salidas 232, 215 o 210 direccion Daroca. Tomar N-234 direccion

Calatayud.

A un kilbmetro, desvio a la derecha
para hacer cambio de sentido y
coger desvio a la derecha (pista
forestal).
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INFORMACION TECNICA
MAPA:

La zona de competicion corresponde a un bosque de repoblaciéon en su mayoria, con
presencia de quejigo y carrasca que se encuentra dispersa dentro de este. La
vegetacion se densifica en zonas con predominio de carrasca. En cuanto a la
topografia, las formas son suaves, pero con desniveles fuertes en una parte
considerable del mapa. La litologia es arcillosa, por lo que hay mucha erosion,
apareciendo cortados de tierra, en ocasiones de gran altura, asi como también son
frecuentes surcos y taludes. Se han producido trabajos forestales enfocados en
limpieza de biomasa, aunque es probable que todavia puedan encontrarse zonas con
ramas en el suelo.

TRAZADOS:

El pinar de San Cristobal es un espacio ya clasico donde se han realizado a lo largo
de los afos multitud de eventos de orientacion en diversas versiones del mapa de la
zona. Para esta ocasion y aprovechando las caracteristicas representativas del mapa
hemos preparado una prueba novedosa en cuanto al disefio como a la tematica de
carrera. Va a exigir mucha concentracion, ya que sera muy facil el perder la posicion,
y un ritmo controlado en carrera para navegar y localizar los controles dispuestos en
el monte. Los recorridos no son excesivamente largos, pero si con muchos controles
y la posibilidad de hacer bucles, se asemeja a una Media-Larga. Habra que estar muy
pendientes de los cddigos y de la cercania entre puntos. En definitiva, estamos
convencidos de que la prueba os va a sorprender.
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DATOS DE RECORRIDOS:

CATEGORIA DIST. DESN. CONTR. | CATEGORIA | DIST. | DESN. | CONTR.
M-E 59 | 300 23 | FE 53 | 270 | 21
M65 38 | 185 17 |65 2,1 | 150 | 12
M55 4,4 | 200 19 | Fs5 2,9 | 155 | 15
M45 48 | 215 18 | F45 34 | 170 | 14
M35 53 | 270 21 |35 37 | 175 | 16
M21 49 | 260 20 |[F21 39 | 190 | 17
M20 4,8 | 215 18 | F20 4,4 | 200 | 19
M18 39 | 190 17 | F18 34 | 170 | 14
M16 2,9 | 155 15 |F16 2,7 | 160 | 14
M14 2,6 | 145 15 |F14 26 | 145 | 15
M12 25 | 145 12 | F12 25 | 145 | 12
OPEN AMA 2,6 135 12 OPEN ROJO 4,8 215 18
OPEN NAR 2,9 155 15

A partir de las 11:00h del dia de carrera estaradn disponibles resultados preliminares a
través de la web Liveresultat actualizados permanentemente.

https://liveresultat.orientering.se/followfull.php?comp=30010&lang=es

Los mapas y parciales de las pruebas individuales estaran disponibles en Routegadget

Enlace https://www.historico.orientaragon.com/rg2/



https://liveresultat.orientering.se/followfull.php?comp=30010&lang=es
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FOTOGRAFIAS DEL TERRENO
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DECLARACION DE RESPONSABILIDAD

- EXISTIRA AMBULANCIA SVB contratada al efecto.

- Todos los participantes aceptan y suscriben, en el momento de su inscripcion, la
DECLARACION de EXENCION RESPONSABILIDAD EN LA COMPETICION incluida
en este BOLETIN.

ANEXO |. DECLARACION EXENCION RESPONSABILIDAD EN LA 62 PRUEBA DE
ORIENTACION A PIE DE LA LIGA ARAGONESA DE ORIENTACION A PIE 2024,
vinculada a la Inscripciéon en la misma.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: LIGA ARAGONESA DE ORIENTACION A PIE 2024, 62
PRUEBA.

FECHAS: 26 de mayo de 2024. LUGAR: “Pinar de San Cristobal’ — Daroca (Zaragoza).
MODALIDAD DEPORTIVA: ORIENTACION A PIE

1. Que mi inscripcién a esta competicién, o la de mi representado (en el caso de menores de
edad) implica la aceptacion de este documento en todos sus puntos.

2. Que conozco y acepto integramente el Reglamento y Normas reflejadas en el Boletin de
la carrera de Orientacion, y acepto lo establecido en los reglamentos oficiales de la IOF
(Federacién Internacional de Orientacion), FEDO (Federacién Espafiola de Orientacion), y
FARO (Federacion Aragonesa de Orientacidn) en vigor.

3. Que me encuentro, 0 mi representado se encuentra, en condiciones fisicas adecuadas y
suficientemente entrenado para participar voluntariamente en este entrenamiento de la
modalidad deportiva de Orientacion.

4. Que no padezco, o mi representado no padece, enfermedad, defecto fisico o lesién que
pueda agravarse y perjudicar gravemente la salud al participar en esta competicion de la
modalidad deportiva de Orientacion.

5. Que si padeciera, o mi representado padeciera, algun tipo de lesion, defecto fisico o
cualquier otra circunstancia que pudiera agravarse o perjudicar gravemente la salud, al
participar en esta competicion de la modalidad deportiva de Orientacion, lo pondré en
conocimiento de la Organizacion, aceptando las decisiones que al respecto se adopten por
los responsables del evento.

6. Asumo los peligros y riesgos derivados de mi participacién, o de mi representado (en el
caso de menores de edad), en esta actividad deportiva, tales como caidas, colisiébn con
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vehiculos, participantes, espectadores, condiciones climéaticas extremas y de humedad,
estado de los viales, carreteras y tréfico (el presente enunciado tiene el caracter meramente
indicativo).
7. Respetaré en todo momento las normas de circulacion como cualquier otro peatén, siendo
responsable de mi propia seguridad en relacion con el trafico urbano.
8. Que me encuentro, 0 mi representado se encuentra en posesion de la licencia federativa
en vigor. En caso contrario lo haré constar en el momento de la inscripcion, abonando el
canon correspondiente del seguro deportivo de la prueba.
9. Acepto cualquier decision que cualquier responsable de la carrera (jueces, médicos, ATS,
técnicos de organizacion) adopte sobre mi habilidad, o la de mi representado (en caso de
menores de edad) para completar esta competicion de la modalidad deportiva de Orientacién,
con seguridad y sin riesgo para la salud.
10. Autorizo al Club Ibén de Orientacion para usar cualquier fotografia, filmacion, grabacion
o cualquier otra forma de archivo de mi participacion o la de mi representado, en este evento,
sin derecho a contraprestacién econémica.
11. Que eximo al club ibon de Orientacion y a cualquier persona fisica o juridica vinculada
con la organizacioén de la prueba, de las responsabilidades derivadas de cualquier accidente
causado tanto por motivo de hechos de la circulacién, como por accidentes deportivos.
12. Que eximo a los anteriormente citados de cualquier perjuicio que, por motivos de salud,
pudieran derivarse de mi participacion, asumiendo personalmente el riesgo inherente para la
salud que supone el esfuerzo fisico requerido para la participacion en esta prueba.
13. Que me comprometo a cumplir todas las medidas sanitarias establecidas por las
autoridades para la lucha contra el COVID19 y a respetar todas las indicaciones fijadas en el
protocolo especifico de la prueba.
14. Que eximo a los anteriormente sefialados de cualquier responsabilidad que de la
participacién en la prueba derivase, tal como pérdida o deterioro de objetos personales, por
robo, extravios u otras circunstancias.
15. Que existe la posibilidad de sufrir un accidente deportivo inherente a la practica de la
carrera, asumiendo personalmente la responsabilidad de los accidentes que pudiera causar
a cualquier participante de la prueba, excluyendo a la Organizacion de cualquier
responsabilidad derivada de estos accidentes.
16. Que existe la posibilidad de causar un accidente a un tercero ajeno a la prueba,
asumiendo personalmente la responsabilidad integra de este accidente y excluyendo a la
Organizacion de cualquier responsabilidad derivada de estos accidentes.
17. Que declaro conocer y haber recibido informacion sobre los riesgos propios de la
participacion en esta prueba, estando satisfecho de la informacién recibida, pudiendo haber
formulado las preguntas convenientes y aclaradas todas mis dudas.

Zaragoza, abril de 2024.
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